Materska skola Tylova, Litvinov
Od 29.6.2026 — D03.7.2026

Pondéli: Pitny reZim: ovocny ¢aj s citronem, voda s limetkou a citronem
Presnidavka: Chléb maratonec 11, pomazéanka sardinkova 4,7, Caj, salatova okurka
Polévka: Cockova zahusténa ¢ockovou moukou

Obéd: Nudle s makem a maslem 1,7, mléko 7, ¢aj

Svacdina: Rohlik 1 s pomazankovym méslem 7, merunky, ¢aj, granko 7

Utery:

Pitny rezim: ¢erveny ¢aj, voda s citrénem

Presnidavka: Chléb probostov 1 s maslem 7 a platkovym syrem 7, cacao 7, ¢aj, oranzova a zluta paprika
Polévka: Kuieci vyvar s ¢inskymi nudlemi a zeleninou 1,9

Obéd: Segedinsky veprovy gulas 1, houskovy knedlik 1,3,7, ¢aj, sirup

Svacina: Ovocna misa-borivky, maliny, jablka, ¢aj

Stireda:

Pitny reZim: zeleny ¢aj, voda s limetkou a citrénem

Pitny rezim: ovocny ¢aj s citronem, voda s limetkou a citronem

Presnidavka: Pleténka 1 s ramou 7, vafené vejce 3, Caj, bila kédva 7, banan

Polévka: Brokolicova zahus§téna ryZzovou moukou

Obéd: Zapecené brambory s kufecim masem a smetanou 7, ¢aj, voda neperliva s prichuti
Svadina: Mad’arsky chléb 1, pomazanka ze Zervé 7, mléko 7, ¢aj, ozdoba zeleniny

Ctvrtek:

Pitny reZim: ovocny ¢aj s piichuti, voda s pomerancéem

Presnidavka: Chléb Sumava 1, pomazanka z peceného lilku 7, ¢aj, kakao 7, jablka
Polévka: Zeleninova s bulgurem 1,9

Obéd: Prazska hovézi pecené 1,3, ryZe basmati, ¢aj, sirup

Svaédina: Jogurtovy snack 1,7, ¢aj

Patek:

Pitny reZim: €erveny ¢aj granatové jablko, voda s citronem a pomerancem

Piesnidavka: Dynova kostka 1,11, pomazanka lu¢inova se syrem 7, vanilkové mléko 7, ¢aj, hruska
Polévka: Kulajda 3,7

Obéd: Bramboracky 1,3, ¢aj

Svacina: Pizza rohlik 1, ¢aj, jablko

zména v jidelni¢ku vyhrazena, pitny rezim po cely den
Kuchatky: Syrova L., Hlubinova S. VSJ: Tamova M.

Seznam alergeni:
1. Obiloviny obsahujici lepek-/pSenice, Zito, je¢men, oves, $palda/
2. Korysi-/a vyrobky z nich/
3. Vejce-/ a vyrobky z nich/
4. Ryby-/a vyrobky z nich
5. Podzemnice olejna /arasidy/-a vyrobky z nich
6. Sojové boby / s6ja/-a vyrobky z nich
7.  Mléko-/ a vyrobky z nich
8. Skotapkové plody-/mandle, listkové ofechy, vlaiské ofechy, kesu, pekanové ofechy, pis
9. Celer-/avyrobky z nich
10. Hoitice-/a vyrobky z nich/
11. Sezanové semena /sezam/
12. Oxid sific¢ity a Sifi¢itany, 13. VI¢i bob/lupina/, 14. Mékkysi-/a vyrobky z nich/




