Materska skola Soukenicka, Litvinov

0d 27.4.2026 — Do 1.5.2026 —

Pondéli:

Pitny rezim: ovocny ¢aj s citronem, voda s limetkou a citronem

Presnidavka: Chléb probost z celozrnné mouky, pomazéanka tunékova 4,7, ¢aj, salatova okurka
Polévka: Turecka z cervené cocky

Obéd: Kvétikovy mozecek 3, vaieny brambor, rajce, ¢aj

Svacina: Pleténka 1 s pomazankovym maslem 7, banan, kakao 7, ¢aj

Utery:

Pitny reZim: €erveny ¢aj, voda s citrénem

Presnidavka: Hejkalova dobrutka, napoj z jahidek

Chléb maratonec z celozrnné mouky, pomazanka ze susenych raj¢at 7, ovocné mléko 7, hroznové vino, ¢aj
Polévka: - Rozdrcené Certi zuby (Slepic¢i vyvar s porkem a jahlami 1)

Obéd: Jezibaba pod tajemnym zavojem, napoj ¢erné magie

Spagety s bolofiskou omackou a strouhanym syrem, &aj, voda neperlivé s piichuti

Svactina: Certovsky dlabanec, napoj z duhy - Dalamanek z avokada a vajecl,3,7, mléko 7, &aj

Sti‘eda:

Pitny rezim: zeleny ¢aj, voda s limetkou a citrénem

Presnidavka: Chlebicek a pavi oka, napoj ze slunce, chlupaté bradavice
Chléb podmaslovy 1, pomazanka z pecené kapie 7, bila kdva 7, kiwi
Polévka: Zlobrova — Drozd’'ové s ovesnymi vlockami

Obéd: Oci baby Jagy, draci salat, nipoj z mechu a kapradi

Rybi karbanatky 1,3, bramborova kaSe 7, zelny salat s mrkvi, ¢aj

Svacina: Rohli¢ek s pavimi oky, napoj v€elky Maji, otravena zeleninka
Rohlik cisatsky 1 s maslem 7, kedlubna, ¢aj, mléko 7

Ctvrtek:

Pitny reZim: ovocny ¢aj s prichuti, voda s pomeran¢em

Piesnidavka: Ovoce z kouzelného stromu, ¢ertovské provazky, voda z ranni rosy, otravené jablko
Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj, jablka

Polévka: S tajemnou formuli — Ze zeleného hrasku s opecenou houskou 1

Obéd: Bradavické zlatonky s divotvornymi $neky,

Kufteci zavitky plnéné smési 3,10, ryze basmati, ¢aj

Svacina: Propletena pochoutka jeZibaby, napoj vily Amalky,

Chléb lamankovy 1,11 s pomazankou z mozzarely 7, mléko 7, ¢aj, mandarinka

Patek: SVATEK

zména v jidelnicku vyhrazena, pitny rezim po cely den
Kuchatky: Suchankova L., Karadzovova H. VSJ: Tamova M.

Seznam alergeni:
1. Obiloviny obsahujici lepek-/pSenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda/
Korysi-/a vyrobky z nich/
Vejce-/ a vyrobky z nich/
Ryby- / a vyrobky z nich
Podzemnice olejna /arasidy/-a vyrobky z nich
Sojové boby / sdja/-a vyrobky z nich
Miéko-/ a vyrobky z nich
Skotapkové plody-/mandle, listkové ofechy, vlasské ofechy, kesu, pekanové ofechy,
pistacie/
9. Celer-/ a vyrobky z nich
10. Hoi¢ice-/a vyrobky z nich/
11. Sezanova semena /sezam/
12. Oxid sifi€ity a Sificitany, 13. VI¢i bob/lupina/, 14. Mekkysi-/a vyrobky z nich/
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