
Mateřská škola Tylova, Litvínov 
Od 17.11.2025 – Do 21.11.2025 

Pondělí: S V Á T E K 

 

Úterý:  

Pitný režim: ovocný čaj s příchutí, voda s citrónem 

Přesnídávka: Chléb dobrák 1, pomazánka ze sardinek 4,7, čaj, žlutá paprika 

Polévka: Zeleninová s jáhly 1,9 

Oběd: Fazolový guláš zahuštěný luštěninovou moukou, chléb klasik 1, čaj 

Svačina: Bageta 1 s vaječnou pomazánkou 3,7, mléko 7, čaj, jablka 

 

Středa: 

Pitný režim: ovocný čaj, voda s pomerančem a citrónem 

Přesnídávka: Chléb podmáslový 1, pomazánka krtečkova 7, horká čokoláda 7, čaj, mandarinky  

(karotka, sterilovaná okurka, pomazánkové máslo) 

Polévka: Zeleninová s drobením 1,3,9 

Oběd: Kuřecí stehna pečená 1, rýže basmati, kompot mandarinky, čaj, 

Svačina: Selský rohlík 1 s máslem 7, salátová okurka, čaj 

 

Čtvrtek:  

Pitný režim: ovocný čaj s příchutí, voda s citrónem 

Přesnídávka: Chléb podmáslový 1, pomazánka drožďová 3,7, mléčný nápoj 7, čaj, hruška 

Polévka: Hrachová zahuštěná hrachovou moukou 

Oběd: Buchtičky s krémem 1,3,7, čaj 

Svačina: Chléb klasik 1, pomazánka z petržele 7, čaj, jablka 

 

Pátek:  

Pitný režim: čaj ovocný, voda s citrónem  

Přesnídávka: Zakysaná smetana s ovocným přelivem 7, piškoty 1, čaj 

Polévka: Krupicová s vejci 3 

Oběd: Vepřové maso v kapustě 1, vařený brambor, čaj, sirup 

Svačina: Houska 1, pomazánka z ajvaru 7, čaj, kedlubna 

 

 

změna v jídelníčku vyhrazena, pitný režim po celý den 

Kuchařky: Syrová L., Hlubinová S. 

VŠJ: Tůmová M. 

 
Seznam alergenů: 

1. Obiloviny obsahující lepek-/pšenice, žito, ječmen, oves, špalda/ 

2. Korýši-/a výrobky z nich/ 

3. Vejce-/ a výrobky z nich/ 

4. Ryby- / a výrobky z nich 

5. Podzemnice olejná /arašídy/-a výrobky z nich 

6. Sojové boby / sója/-a výrobky z nich 

7. Mléko-/ a výrobky z nich 

8. Skořápkové plody-/mandle, lístkové ořechy, vlašské ořechy, kešu, pekanové ořechy, pistácie/ 

9. Celer- / a výrobky z nich 

10. Hořčice-/a výrobky z nich/ 

11. Sezanová semena /sezam/ 

12. Oxid siřičitý a Siřičitany, 13. Vlčí bob/lupina/, 14. Měkkýši-/a výrobky z nich/ 


