Materska skola Tylova, Litvinov

0Od 17.11.2025 - Do 21.11.2025
Pondéli: SVATEK

Utery:

Pitny rezim: ovocny ¢aj s piichuti, voda s citronem

Piesnidavka: Chléb dobrak 1, pomazanka ze sardinek 4,7, ¢aj, zIlutd paprika
Polévka: Zeleninova s jahly 1,9

Obéd: Fazolovy gula$ zahuStény lusténinovou moukou, chléb klasik 1, ¢aj
Svacina: Bageta 1 s vajeCnou pomazankou 3,7, mléko 7, ¢aj, jablka

Stireda:

Pitny reZim: ovocny ¢aj, voda S pomeran¢em a citronem

Presnidavka: Chléb podmaslovy 1, pomazénka krteCkova 7, horka cokolada 7, ¢aj, mandarinky
(karotka, sterilovana okurka, pomazankové maslo)

Polévka: Zeleninova s drobenim 1,3,9

Obéd: Kureci stehna pecena 1, ryZe basmati, kompot mandarinky, ¢aj,

Svacina: Selsky rohlik 1 s maslem 7, salatova okurka, ¢aj

Ctvrtek:

Pitny reZim: ovocny ¢aj s prichuti, voda s citrénem

Presnidavka: Chléb podmaslovy 1, pomazanka drozd’ova 3,7, mléény napoj 7, ¢aj, hruska
Polévka: Hrachova zahusténa hrachovou moukou

Obéd: Buchti¢ky s krémem 1,3,7, ¢aj

Svacina: Chléb klasik 1, pomazanka z petrzele 7, ¢aj, jablka

Patek:

Pitny reZim: ¢aj ovocny, voda s citronem

Presnidavka: Zakysana smetana s ovocnym pielivem 7, piskoty 1, ¢aj
Polévka: Krupicova s vejci 3

Obéd: Veprové maso v kapusté 1, vafeny brambor, ¢aj, sirup
Svacdina: Houska 1, pomazanka z ajvaru 7, ¢aj, kedlubna

zména v jidelni¢ku vyhrazena, pitny rezim po cely den
Kuchatky: Syrova L., Hlubinova S.
VSJ: Tmova M.

Seznam alergenii:
1. Obiloviny obsahujici lepek-/pSenice, Zito, je¢men, oves, $palda/
2. Korysi-/a vyrobky z nich/
3. Vejce-/ a vyrobky z nich/
4. Ryby-/a vyrobky z nich
5. Podzemnice olejna /arasidy/-a vyrobky z nich
6
7
8
9

Sojové boby / soja/-a vyrobky z nich
MIéko-/ a vyrobky z nich
Skotapkové plody-/mandle, listkové ofechy, vlasské ofechy, kesu, pekanové ofechy, pistagi
. Celer- / a vyrobky z nich
10. Hofi¢ice-/a vyrobky z nich/
11. Sezanova semena /sezam/
12. Oxid sifigity a Sificitany, 13. VI¢i bob/lupina/, 14. Mékkysi-/a vyrobky z nich/



